
 
Расписание занятий  

2 группы раннего возраста 

МДОУ «Детский сад № 69» на 2024/2025 учебный год 

 

Дни недели Занятия Время 

Понедельник 1.  Физическая культура (группа) 

 

2.  Рисование 

09.00 - 09.10 

 

09.20 - 09.30 

Вторник 1.  Развитие речи 

I – III звуковая культура речи, связная речь  

II – IV формирование словаря, грамматический 

строй речи 

 

2. Музыка 

09.00 - 09.10 

 

 

09.20 - 09.30 

Среда 1.  Познавательное развитие:  
I  неделя: ознакомление с предметным окружением. 

III неделя: ознакомление с социальным миром. 

II - IV неделя: ознакомление с миром природы. 

 

2. Физическая культура (группа) 

09.00 - 09.10 

 

 

 

 

09.20 - 09.30 

Четверг 1.  Лепка 

 

2. Музыка 

09.00 - 09.10 

 

09.20 - 09.30 

Пятница 1.  Физическая культура (группа) 

2. Формирование элементарных 

математических представлений. 

2 половина дня: 

1. Вечер развлечений  

(подведение итогов по теме недели в игровой 

форме) 

 

09.00 - 09.10 

 

 

09.20 - 09.30 

 

 

15.40 – 15.50  

                                                      

Ежедневно: - чтение художественной литературы 

                      - познавательно-исследовательская деятельность 
 

 

 

 

 



 
Расписание занятий 

 младшей группы 

МДОУ «Детский сад № 69» на 2024/2025 учебный год 

 

Дни недели Занятия Время 

Понедельник 1.  Познавательное развитие:  
I неделя: ознакомление с предметным окружением. 

III неделя: ознакомление с социальным миром. 

II - IV неделя: ознакомление с миром природы. 
 

2. Физическая культура (зал) 

09.00-09.15 

 

 
   
   

09.25-09.40 

Вторник 1.  Развитие речи 

I – III звуковая культура речи, связная речь  

II – IV формирование словаря, грамматический 

строй речи 

 

2.  Музыка 

09.00-09.15 

 

   

 

 

09.25-09.40 

Среда 1.   Рисование 

 

2. Физическая культура на воздухе 

 

09.00-09.15 

 

09.35-09.50 

Четверг 1.   Лепка/Аппликация 

I, III недели – лепка. 

II, IV недели – аппликация 

 

2. Музыка 

09.00-09.15 

 

 

09.25-09.40 

Пятница 1.  Формирование элементарных 

математических представлений. 

 

2. Физическая культура (зал) 

 

2 половина дня: 

1. Вечер развлечений  

(подведение итогов по теме недели в игровой 

форме) 

09.00-09.15 

   

 

09.25-09.40 

 

 

15.40 – 15.55 

Ежедневно: - чтение художественной литературы 

                      - познавательно-исследовательская деятельность                                                       

 



 
Расписание занятий 

средней группы  

МДОУ «Детский сад № 69» на 2024/2025 учебный год 

Дни недели Занятия Время 

Понедельник 1. Рисование 

 

2. Физическая культура (зал) 

09.00-09.20 

 

09.45-10.05 

Вторник 1. Развитие речи 

I – III звуковая культура речи, связная речь  

II – IV формирование словаря, грамматический строй 

речи 

 

2. Музыка 

09.00-09.20 

 
     
09.45-10.05 

Среда 1.  Познавательное развитие:  
I неделя: ознакомление с предметным окружением. 

III неделя: ознакомление с социальным миром. 

II  - IV неделя: ознакомление с миром природы 

 

2.  Физическая культура  на воздуха 

08.55-09.15 

 
    

 
 

10.20-10.40 

Четверг 1.  Формирование элементарных математических 

представлений. 

2.  Музыка 

09.00-09.20 

 

 

09.45-10.05 

Пятница 1. Аппликация/лепка 
I, III недели – лепка. 

II, IV недели – аппликация 

 

2.  Физическая культура (зал)  

 

2 половина дня: 

Вечер развлечений 

(подведение итогов по теме недели в игровой 

форме) 

09.00-09.20 
   

 
 

09.45-10.05 

 

 

15.40 – 16.00 

Ежедневно: - чтение художественной литературы 

                      - познавательно-исследовательская деятельность 

 
 



                                                                      
Расписание занятий 

старшей группы МДОУ «Детский сад № 69» 

на 2024/2025 учебный год 

Дни недели Занятия  Время 

Понедельник 1. Познавательное развитие:  

I – III неделя: ознакомление с предметным 

окружением. 

II – IV неделя: ознакомление с социальным 

миром. 

 

2. Рисование 

 

3. Физическая культура (зал) 

09.00-09.25 

 

     

    

   

09.35-10.00 

 

 

10.15-10.40 

Вторник 1. Развитие речи 

звуковая культура речи/связная речь 

 

2. Аппликация/лепка 
I, III недели – лепка. 

II, IV недели – аппликация 

 

3. Музыка 

 09.00-09.25 

 

   

09.35-10.00 

 

 

10.15-10.40 

Среда 1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Физическая культура на воздухе 

09.00-09.25 

 

10.45-11.10 

Четверг 1. Развитие речи 

формирование словаря/грамматический строй 

речи 

2. Музыка 

2 половина дня: 

1. Познавательное развитие:  

ознакомление с миром природы 

09.00 – 09.25 

 

    

10.15 – 10.40 

 

15.40 – 16.05  

Пятница 1.  Рисование 

2.  Физическая культура (зал) 

2 половина дня: 

1. Вечер развлечений 

(подведение итогов по теме недели в игровой 

форме) 

09.00-09.25 

10.15-10.40 

 

15.40 – 16.05 

Ежедневно: - чтение художественной литературы - познавательно-

исследовательская деятельность 



 

 
Расписание занятий 

подготовительной группы МДОУ «Детский сад № 69» 

на 2024/2025 учебный год 

Дни недели Занятия Время 

Понедельник 1.  Развитие речи 

формирование словаря/грамматический строй речи/ 

связная речь 

2. Рисование 

3. Физическая культура (зал) 

 09.00-09.30 

 

    

 09.40-10.10 

 10.45-11.15 

Вторник 1. Формирование элементарных математических 

представлений 

2. Аппликация/Лепка 

I, III недели – лепка. 

II, IV недели – аппликация 

3. Музыка 

 09.00-09.30 

  

 09.40-10.10 

 

 

 10.45-11.15 

Среда 1.  Развитие речи 

подготовка к обучению грамоте/звуковая культура речи.  

2. Познавательное развитие:  ознакомление с миром 

природы 

3. Физическая культура на воздухе 

 09.00-09.30 

 

 09.40-10.10 

 

11.15-11.45 

Четверг 1. Формирование элементарных математических 

представлений 

2. Рисование 

3.  Музыка 

 09.00-09.30 

 

 09.40-10.10 

 10.45-11.15 

Пятница 1. Познавательное развитие:  

I – III неделя: ознакомление с предметным окружением. 

II – IV неделя: ознакомление с социальным миром. 

 

2. Физическое развитие 

- физическая культура (зал) 

 

2 половина дня: 

1. Вечер развлечений 

(подведение итогов по теме недели в игровой форме) 

 09.00-09.30 

 
  
  

   

 10.45-11.15 

 

 

Ежедневно: - чтение художественной литературы 

                      - познавательно-исследовательская деятельность 
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